Feuille1

Distance
Durée

Animateur(s)

Téléphone

Programme de la Randonnée

19 octobre au 30 décembre 2025

Tel Portable

Lieu de départ randonnée

Horaire
départ
rando

Tarif

Covoiturage

Pique nique / Covoiturage / Remarques

OCTOBRE ROSE — FFRandonnée Nord — 3 euros par personne

. 1 a z N 2
Sam. 18 oct Rendez-vous a 14H - Halle Canteleu, Lac du Héron a Villeneuve d’Ascq — Marche Rando Santé de 5 km et marche de 12 km
Dim. 19 oct OCTOBRE ROSE - Club des Charmilles — 3 euros par personne
: Rendez-vous a 9H30 - Place de Bourghelles pour un départ a 10H — Marche de 7 a 8 km
Girard 07 665777 52 SAILLY-lez-LANNOY
Mar.21oct | 11,5km | A410 Circuit de Robigeux Parking du Cimetiére 14H
Bruno 0621217331 Rue du Bas Chemin
(rando santé sur inscription)
LOUVIL,
Ven. 24 oct 8,1 km A250 Girard 07 66 57 77 52 Autour de Louvil Parking de I'Eglise 9H30
Rue de I'Eglise
Jean-Frangois 0619926114 RIEULAY
Mar. 28 oct 11 km B400 Circuit de Rieulay Parking de I’'Espace terril 14H 4,00 € https://www.covoitribu.fr/poll/96937 81J4qr3K7riTix
Bruno 0621217331 Rue Espace Terril
(rando santé sur inscription)
- . TEMPLEUVE-en-PEVELE
Ven. 31 oct 9,7 km Ad42 Jean-Marie et Laurence 06 16 77 03 69 ,Sl'gcul;:;%i F\)/Zrig:z Parking rue de Péronne 9H30
devant la mairie
Stéphane 0622873350 BONDUES
Mar. 4 nov 11 km B0O60 Au départ de Bondues Parking de Castorama 14H 2,00 € https://www.covoitribu.fr/poll/96938 3eBHWfT8xjtrNy
Bruno 0621217331 Avenue du Général de Gaulle
(rando santé sur inscription)
Ven.7nov | 85km | A032 Girard 07 665777 52 Circuit des 3 Chapelles BACHY 9H30
. ] Parking place de la Liberté
. I e SAINGHIN-en-MELANTOIS
Jean-Frangois Sainghin-en-Mélantois R !
Ven. 14 nov 8,6 km A424 Pascale 0619926114 Circuit des 2 fermes Parking du complexe sportif 9H30
Rue du Stade
Stéphane 0622873350 OIGNIES
Mar. 18 nov | 8,9 km B340 Autour de la fosse 9 — 9 bis Parking sur le Chemin du Tordoir 14H 2,50 € https://www.covoitribu.fr/poll/96939 vhRW11uSL51jPZ
Bruno 0621217331 Prés du Métaphone

(rando santé sur inscription)
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ANSTAING
Ven. 21 nov 9,4 km AO011 Bruno 0621217331 D’Anstaing a Sainghin Parking place de la Mairie 9H30
Rue Marie Curie
Séjour randonnée a Paris
Du 24 au 26 novembre
ENNEVELIN
Mar.25nov | 11km A142 Alain 06 41 56 83 62 Circuit d Aigremont Parking de la Mairie 14H Pas de rando santé
Place Jean Moulin
Jean-Francois . ’ ASCQ
Ven. 28 nov 8,5 km A484 Pascale 0619926114 Les voyettes de Villeneuve d’Ascq Parking rue Mangin 9H30
Stéphane 0622873350 LEERS Nord (B)
Mar. 2 dec 8,6 km B220 Leers Nord — Wattrelos Maison du Canal 14H 2,00 € https://www.covoitribu.fr/poll/96940 3kCKokkgl6pc9j
Bruno 0621217331 6 Rue du Canal
(rando santé sur inscription)
Chéreng CHERENG
Ven. 5 dec 9,7 km A102 Bruno 0621217331 - . Parking Chateau des chasseurs 9H30
Baisieux-Tressin Allée du Chateau
Jean-Marie et Laurence 06 16 77 03 69 BOUVINES
Mar. 9 dec 8,8 km A081 Plaine de Cysoing- Gruson Parking de la Mairie 14H
Bruno 0621217331 Chaussée Brunehaut
(rando santé sur inscription)
LAMBERSART
Ven. 12 dec 8 km B208 Christina 06 34 6987 13 Villas remarquables de Lambersart Parking club hockey 9H30
au bout de I'avenue de la République
Pascale 06 86 37 56 49 .
Mar.16dec | 9,7km | B211 LaNeuvile parbm L e 14H 2,00€ | https://www.covoitribu.fr/poll/96943 OTNyMbjp48ZNm9
Bruno 0621217331 J
(rando santé sur inscription)
(B BELLEGEI}II (B)
B084 . q Circuit de Bellegem Doornikserijksweg / Beerbosstraat , P q
Ven. 19 dec 1%?«':1"] BOSS Jean-Frangois 061992 61 14 Circuittouristigue s Courtrai 9H30 4,50 € |https://www.covoitribu.fr/poll/96945 1PC2rrEtj2SoT1Repas|
GPS 50.768100,3.309779
Jean-Frangois 0619926114 . S G
Mar. 23 dec 9,8 km A366 De Péronne a Sainghin PERONNE-en-MELANTOIS 14H

Bruno
(rando santé sur inscription)

0621217331

Par Bouvines et le Fort

Parking place de la Mairie
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Bruno

c e e s . . . FRETIN
Ven. 26 dec 9,6 km A160 Participation a confirmer 0621217331 De Fretin a Ennevelin . 9H30

aupres de Bruno 74/76 Rue du Maréchal Foch

- I}runo X Boucle de la Source . HEM .
Mar. 30 dec 7,8 km Al191 Participation a confirmer 0621217331 Parking Grand-Place 14H Pas de rando santé

aupres de Bruno

Et de la petite Marque

En face du Zéphir
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